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«Come scegliere il cibo che
acquistiamo?» una decisio-
ne complessa, difficile nelle
grandi metropoli, che puo in-
fluire grandemente sulla no-
stra impronta ecologica.

Ad aiutare i consumatori ci
pensa Progetto Mais (www.

Per foodies
e non solo

progettomais.net, promosso
da Fondazione Enrico Mat-
tei) con un seminario per im-

parare a scegliere consape-
volmente i cibi che acquistia-
mo al supermercato.

A seguire un ricco aperitivo
etnico e drinks.

L'evento si terra venerdi 17,
allAssociazione Nocetum, in
Via San Dionigi 77, Milano.




